Mistrzostwa Wojewodztwa Lubelskiego
Seniorow, Junioréw i Juniorow Miodszych

Eliminacje do Mistrzostw Polski
Tomaszéw Lubelski ,ul. Zwirki i Wigury 3

REGULAMIN

Data : 26 kwietnia 2014 roku (sobota)
Miejsce: Tomaszow Lubelski ul. Zwirki i Wigury 3 (Zespot Szkot Nr 2)
Godzina: ...12.00............

Grupy wiekowe i konkurencje :

GRUPA A
Nr | Wiek Konkurencje
1. |21 latistarsi (93 i starsi) 1. Kata z listy ITKF
3 kyu i starsze stopnie 2. Kumite
3. Fuku-go
2. | 18-19-20 lat (r.96-95-94) 1. Kata z listy ITKF
3 kyu i starsze stopnie 2. Kumite
3. Fuku-go
3. | 16-17 lat (r. 98-97) 1. Kata z listy ITKF
5 kyu i starsze stopnie 2. Kumite
3. Fuku-go
4. | 14-15 lat (r.2000-99) 1. Kata: heian 1-5 eliminacje, final: wg wymagan 3-1 kyu
6 kyu i starsze stopnie 2. Kumite , eliminacje ko-go kumite
3. Fuku-go
GRUPA B
Nr | Wiek Konkurencje
1. | 21 lati starsi (93 i starsi)
9-4 kyu
2. | 18-19-20 lat (r.96-95-94) Kata: heian 1-5 Ko—go kumite
9-4 kyu

3. | 16-17 lat (r. 98-97)

9-6 kyu Kata : heian 1 -3

4. | 14-15 lat (r.2000-99)
9-7 kyu Kata : heian 1-2

Warunki startu dla zawodnikow:

Odpowiedni wiek : wg wymienionych rocznikow.

Licencja Polskiego Zwiazku Karate Tradycyjnego na 2014 rok

Aktualne badania lekarskie.

Ubezpieczenie NNW.

Pisemna zgoda opiekuna prawnego na start w zawodach (dot. osob niepeinoletnich).
Obowiazkowe posiadanie ochraniaczy na zgby i krocze u mg¢zczyzn oraz na zgby

i piersi u kobiet.

Dokonanie za zawodnika optaty startowej w wysokosci 30 zt.

8. Uregulowana skladka klubowa LZKT na 2014 rok.

oakrwnheE

~




Z.gloszenia:
1. Zgloszenia nalezy dokona¢ najpozniej do dnia 24 kwietnia 2014 roku do biura LZKT
podajac: konkurencj¢ , imi¢ i nazwisko zawodnika, rok urodzenia i stopien:
e-mail: lubelskie.karate@wp.pl
2. Optate startowa dokonuja kierownicy ekip w biurze turnieju przed rozpoczeciem
Zawodoéw w Tomaszowie Lubelskim.

Nagrody:
1. Finalici turnieju, miejsca 1-3 otrzymuja medale oraz 1-4 dyplomy.

Informacje dodatkowe:

Najlepsi zawodnicy w kazdej konkurencji reprezentowa¢ beda Lubelszczyzng podczas
Mistrzostw Polski Senioréw, Junioréw i1 Juniorow Mtodszych, ktore odbeda si¢ w Gdansku
w dniach 16-18 maja 2014 roku.

Organizatorem turnieju jest Tomaszowski Klub Karate Tradycyjnego i Lubelski Zwiazek Karate
Tradycyjnego.



